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Verrtckte Welten?! - Menschen mit
Psychose/Schizophrenie professionell
beraten und begleiten (S16/25)

Die Begegnung mit Menschen, die ihre (Um-)Welt zeitlich begrenzt oder dauerhaft psychotisch
erleben stellt uns vor Herausforderungen.

Angesichts von verzerrtem Erleben, Denken und Handeln stellen wir uns die Frage, wie man
Menschen mit psychotischen Stérungen und deren Angehdrige unterstiitzen kann.

Das praxisorientierte Seminar vermittelt folgende Inhalte:

Inhalte:

Klarung der Begriffe Psychose und Schizophrenie und angrenzender Behinderungsbilder
Praxisnahe (Gesprachs-)methoden und Ubungen fiir Assistenz und Leistungsberechtigte
Vorstellung von Bewaltigungsstrategien und Behandlungsmaoglichkeiten

Bedeutung der Beziehungsgestaltung

Selbstfiirsorge in der Arbeit mit der Zielgruppe

Ziele:

In diesem Seminar lernen Sie die wichtigsten Teilhabebedarfe kennen und kdnnen die
Behinderungsbilder von anderen psychischen Beeintrachtigungen abgrenzen. Sie erhalten einen
Uberblick zu Bewaltigungsstrategien des Behinderungsbildes und kennen die Bedeutung der
Beziehungsgestaltung. Sie verfliigen tUber Mdglichkeiten der Selbstflrsorge in der Arbeit mit
Menschen mit psychotischen Stérungen/Schizophrenie.

Methoden:
Kurzvortrage, Gruppen- und Einzelibungen, Methodenelemente aus der Positiven Psychologie der
Transaktionsanalyse und der systemischen und ldsungsorientierten Beratung

Zielgruppe

Mitarbeitende aus Einrichtungen und Diensten der Eingliederungshilfe
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Leitung

Klemens Hundelshausen, Diplom-Sozialarbeiter, psychologischer Heilpraktiker, Ausbildungen in
Transaktionsanalyse und Traumatherapie

Ort

Haus der Begegnung
Drechslerweg 25

55128 Mainz

Termin

26.03.2025 - 10:00

27.03.2025 - 16:30

Preis

€ 325,-- (ohne Ubernachtung und Verpflegung)&nbsp;

Hinweise

Baustein Heilpadagogische Zusatzqualifikation (K40)&nbsp;
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